
I l est toujours fascinant de voir comment 
naît une structure dynamique telle que 
Coup d'Pouce. «J’étais étudiant à l’Uni-

versité de Genève et pour me faire un peu 
d’argent de poche, je donnais des cours», 
explique Sébastien Ramseyer, directeur. Et 
de poursuivre: «De plus en plus d’élèves 
se bousculaient à la porte de ma cuisine, 
qui devenait trop exiguë pour pouvoir pour-
suivre cette activité. J’ai dû louer des salles 
dans un lycée privé. Par la suite, j’ai trouvé 
les locaux que nous occupons actuelle-
ment. Pas à pas, l’entreprise s’est créée. 
Ainsi est né, en 2005, Coup d’Pouce». Que 
de chemin parcouru pour cette structure 
qui compte 300 élèves à présent et qui a 
su répondre à une demande réelle: celle 
de parents soucieux de la scolarité de leurs 
enfants. Pas étonnant alors pour cette entre-
prise qui a su imprimer sa patte à Genève, 
d’être représentée par un petit chat bleu, 
aux yeux jaunes, un brin malicieux!

Pour qui ?

Coup d’Pouce s’adresse aux enfants dès la 
4e primaire et concerne tous les âges, quel-
le que soit la matière. L’entreprise vient, tout 
d’abord, en aide aux élèves en difficulté. 
Ces derniers arrivent souvent in extremis! 
Les parents ne s’alarment pas tout de suite. 
Quand le premier carnet de notes arrive, 
l’enfant assure qu’il va se rattraper. Puis, 
à la vue du deuxième carnet, «les parents 
viennent en urgence!», explique Sébatien 
Ramseyer. 
Coup d’Pouce vient également à la res-
cousse des parents trop occupés pour être 
attentifs aux devoirs de leurs progénitu-
res. C’est le cas notamment des familles 
monoparentales. Il y a aussi ceux qui ne 
veulent pas entrer en conflit avec leurs 
enfants. «Nous avons même des enfants 
de professeurs qui viennent ici, car il y 
a trop de tensions à la maison», ajoute 
Sébastien Ramseyer. Enfin, Coup d’pouce 
accompagne également des élèves tout le 
long de l’année scolaire, assurant ainsi un 
travail régulier. 

La voie de l’autonomie

Pour encourager chacun à l’autonomie, 
deux types de coaching existent: le coa-
ching Silver et le coaching Gold. Le pre-

mier part du principe que l’élève est plus 
ou moins autonome. Il rencontre le plus 
souvent quelques problèmes dans une 
matière en particulier. Coup d’Pouce donne 
à l’élève les explications nécessaires. Ce 
dernier repart satisfait et gère lui-même son 
travail. «Cette formule s’adresse davantage 
aux collégiens qui ont déjà une certaine 
autonomie et une méthode de travail», pré-
cise Sébastien Ramseyer. 
Le coaching Gold permet un travail plus 
en profondeur, avec la révision systéma-
tique des matières sur lesquelles l’enfant 
bute. Les lacunes sont comblées petit à 
petit. «Nous suivons  le carnet de devoirs 
et leçons. S’il le faut, nous appelons le 
professeur pour avoir un contact, voir les 
solutions préconisées et quelles sont les 
échéances à venir. Cette démarche permet 
de décharger le parent et l’élève. Il est clair 
qu’à terme, les participants doivent acqué-
rir l’autonomie. C’est notre but. Nous leur 
montrons simplement le chemin», affirme 
Sébastien Ramseyer. Tout ceci s’effectue 
avec une certaine rigueur, lors des cours, 
même si ce n’est pas tout-à-fait comme à 
l’école. Les enfants se sentent plus à l’aise. 
Les cours se déroulent à plusieurs, mais le 
suivi est individuel. L’élève a la possibilité, 
durant l’heure, de se faire aider dans toutes 
les matières. Il a, à sa portée, un large choix 

d’enseignants. «Petit à petit, nous donnons 
à ceux qui viennent ici un cadre qu’ils adop-
tent et qu’ils suivront par la suite, je l’es-
père. Cela porte ses fruits, ne serait-ce que 
dans le suivi et la régularité du travail. Cela 
fait toute la différence», conclut Sébastien 
Ramseyer. n

Bénéficiez de 20% de réduction si 
vous inscrivez votre enfant avant 
le 1er juin et de 10 % de réduction, 
avant le 1er juillet! 

Le Coup d'Pouce
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Parents, bientôt l’été: alors anticipez!
N’attendez pas le dernier moment pour vous préoccuper de la scolarité de vos enfants. Pour un avenir ensoleillé,  
pensez à les inscrire aux cours d’été prodigués par «Coup d'Pouce». Plus vous vous y prendrez tôt, plus vous bénéficierez  
de réductions!
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Cours intensifs d’été 2009
Des cours, organisés en petites classes et selon les 
matières enseignées, ont lieu durant les vacances 
solaires d’été, soit les quatre dernières semaines 
avant la rentrée. Ils ont pour but de remettre 
l’élève à niveau dans une matière, ou simplement 
de rafraîchir ses connaissances avant la rentrée 
scolaire. Il faut compter 10 heures de cours par 
semaine, réparties à raison de deux heures par 
jour, du lundi au vendredi. Une attestation est 
remise en fin de semaine, avec la moyenne des 
(très bons) résultats obtenus. 

Le coaching Gold permet un travail plus en profondeur, avec la révision systématique des matières.


